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Melhor evidéncia para manejo de ferida operatdria na cirurgia cardiaca: uma revisao integrativa

Cintia Capistrano Eixeira RochaAnne Tatiane Dangs Sales, Jullyani Queirés dos Santos, Poliana Carvalh
de Souza, Noeme Beatriz Dantas de Paiva, Rayanne Suelly da Costa Silva, Danielly Isabel Gomes de
Ysabelly Cristina Araujo Fonseca, Neyse Patricia do Nascimento Mendes

Introducéo: O manejo da ferida operatéria em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca é enfatizado d
importancia de praticas que previnam infec¢des pés-operatorias, ja que elas podem estar associadas a m
tardia, diminuicdo da qualidade de vida, hospitalizag&o prolongada e aumento de custos globais.

Objetivo: Descrever as melhores evidéncias no manejo de ferida operatéria na cirurgia cardiaca no inf
prevenir ou minimizar as consequéncias de uma infeccao potencialmente evitavel.

Métodos: Trata-se de uma revisdo realizada nos bancos de dados da LILACS, CINAHL, MEDLINE, Sci
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PubMed. Foram encontradas 08 publica¢ées: LILACS (1), MEDLINE (2), PubMed (2), CINAHL (3) e utilizados

como critérios de inclusdo: ensaios clinicos e estudos randomizados de 2001 a 2011.

Resultados:Dos oito artigos selecionados, quatro artigos sédo de baixa evidéncia, um artigo com evid
comprovadas, dois estudos randomizados inconclusivos e um estudo randomizado de baixa evidé
apresentar alguns vieses.

DiscussaoDestaca-se como melhor evidéncia para o manejo de ferida de pés-operatério cardiaco a utiliz
curativo estéril para protecé@o da incisdo por até 24 horas com seguinte avaliagcao de retirada ou nao do
associado a diversas acdes como a detec¢éo precoce de complicagdes no intuito de prevenir ou minimiz
de infeccao no sitio cirdrgico cardiaco.
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Concluséo:O conjunto de medidas, quando postas em pratica, € efetivo para precaucao de infecgdo e Uma boa

cicatrizacao da ferida operat6ria, porém ainda sao necessarios estudos para elucidar varias lacunas exi
pratica de cicatrizacao de feridas.
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Reducao de risco cardiovascular em prevencéo secundaria apos intervengdes para alteracdes no estilo de v
Marco Aurelio Lumertz Saffi, Ane Carisi Polanczyk, Eneida Rejane Rabelo

Introducgéo: Estudos tém demonstrado a importancia dos fatores de risco (FR) na génese e progre

ida

5540 da

doenca arterial coronariana (DAC). Um grande desafio para os enfermeiros esta na orientacao dos individuos

para modificacdes de seus comportamentos, os quais sdo prejudiciais a saude cardiovascular

Objetivo: Avaliar o acompanhamento sistematico conduzido por enfermeiro, por meio de cons
individualizadas, na reducéo da estimativa de risco cardiovascular em pacientes com DAC.

Métodos: Ensaio clinico randomizado em hospital terciario com pacientes com DAC estabelecida. O
intervencao (Gl) recebeu as orientagdes pelo enfermeiro através de consultas individuais e ligagées tel
durante um and@ intervencédo consistiu no manejo de parametros relacionados aos FR cardiov@spulao
controle (GC) teve seguimento convencional sem as orientagdes do enfermeiro. Os pacientes foram estra
por meio do Escore de Risco de Framingham (ERF) e comparados ao final do seguimento.

Resultados:Total de 74 pacientes, 38 (Gl) e 36 (CG), idade média 58+9, 74% sexo masculino. O ERF no Gl i

em 1,7 pontos (- 13,6%) e no GC aumentou em 1,2 pontos (+ P£%PL1). No GI, houve reducéo do pesa:

78+14 para 77+14€0,04); pressao arterial sistolica: 136+22 para 124+15 (P=0,005); e diastdlica 82+10 pare
(P=0,02).
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Conclusdo:Nossos achados evidenciaram que as estratégias de intervencao realizadas por enfermeirgs foram

efetivas na reducédo da ERC e aplicaveis na pratica clinica.
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Cirurgia robdtica de revascularizagdo miocardica
Amanda Ferreira Gongalves, Rita de Cassia Grassia

Intr oducao:A cirurgia de revascularizacéo miocardica YR oferece completa revascularizacéo e excelent
resultados em longo prazo, porém a morbidade cirdrgica permanece entre 10% e 15%. Com o objetivo de
o indice, procurou-se realizar cigisis menos agressivassim, sugiram as cirugias roboticas.

Obijetivo: Identificar as evidéncias cientificas sobre o emprego de sistemas robético¥sin CR

Métodos: Trata-se de pesquisa retrospectiva realizada por meio de uma revisao sistematica de literatura,
| quantitativa. Foram selecionados periédicos de 2001 a 2011, escolhidos apos leitura do titulo e posteri
resumo e que se enquadravam nos niveis de evidéncia de acordo com critério de Galvao.

Resultado: Foram encontrados 1.678 periédicos nas bases de dados CINHACS, BDENF, MEDLINE.
Apo6s leitura dos titulos e resumos foram selecionados 13, todos no idiomaAi@R$ robdtica € um desafio
devido: aumenta o grau de complexidade da cirurgia, a dificuldade de coleta e anastomose dos vasos,
as estruturas cardiacas por minitoracotomias, tempo operatério prolongado, uso ou nédo de cirg
extracorporea e soluc6es cardioplégicas e eventos adversos.

Discussdo:Em todos os estudos, houve auséncia de mortalidade operatoria, alta paténcia angiografica
morbidade pds-operatoria, altas taxas de conversao para toracotomia e complicagdes pds-operatorias nag
as taxa de mortalidade, devido a identificacdo precoce do problema e intervencéo adequada pela e
enfermagem.

Conclusédo:Ha evidéncias claras na literatura que &RIRobdtica € um meio seguro e eficaz. Porém, hou
eventos adversos pos-operatorios significativos, que diminuiram conforme a experiéncia do cirurgiéo.
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Diagnosticos de enfermagem em pds-operatério imediato de cirurgia cardiaca em Hospital Universitario de
grande porte

Katherine Sayuri Ogusuku, Oliveira TR, Lira JLM, Barros MM, Rueda L, Rocha SR, Souza RZ, Anjos N
Karazawa NS, Inglez Y, Almeida JA, Oliveira SM, Santos,\Worita CM, PimenteWS, Fonseca JHAP

Introducdo: Pacientes submetidos a cirurgias cardiacas requerem intervengdes de enfermagem plan
embasadas em conhecimento cientifico. Diagnosticos de enfermagem constituem a base para isso, ben
o planejamento ao atendimento, comunicagéo entre a equipe, controle clinico e de riscos, e 0 compromis
cuidado baseado em evidéncias.

Objetivo: Identificar os diagndsticos de enfermagem utilizados no pos-operatoério imediato de pac
submetidos a cirurgia cardiaca pela NANDA-| 2009-2011.

Métodos: Trata-se de um estudo exploratdrio, descritivo e longitudinal, realizado em uma unidade de t
intensiva de cirurgia cardiaca de um hospital universitario de grande porte no Estado de Séo Paulo
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coletados os dados no pos-operatério imediato de todos os pacientes com idade superior a 17 anos, no

periodo de marco a dezembro de 2011, utilizando-se dos diagnosticos de enfermagem taxonomia Il da N
12009-2011.

Resultados:Realizada a coleta de dados de todas agy@sicardiacas, totalizando 220 procedimerfes.
informacdes possibilitaram a identificagdo de 15 diagnésticos principais de enfermagem em comum.

Discusséo30% dos pacientes vieram extubados do Centro Cirrgico, porém apenas 8,7% iniciaram a alimé
6 horas apos a admissao. Os outros continuaram em jejum devido as restricdes da cirurgia ou nauseas. U
Mobilidade no Leito Prejudicada para apenas 31% dos pacientes, pois nas cirurgias mais complexas
mobilizamos para evitar instabilidade. Risco de ConfégAmla foi alto, devido a complexidade da ajiar
utilizacdo da Circulacéo Extracorporea, somando-se a idade dos pacientes.

Conclusao:A utilizagdo dos diagndsticos de enfermagem se faz necessaria para melhor assisténcia individt
e humanizada aos pacientes.
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Como os enfermeiros evidenciam os cuidados com drenos toracicos

Ysabelly Cristina Aradjo Fonseca, Rayanne Suélly da Costa Silva, Noeme Beatriz Dantas de Paiva, Dar
Isabel Gomes de Lima, Neyse Patricia do Nascimento Mendes

Intr oducao:A drenagem toracica tem por finalidade a remocéo de gases, liquidos e solidos do espaco ple
mediastino, que podem ser resultantes de processos infecciosos, trauma ou procedimentos cirdrgi
cirurgia cardiaca faz parte do atendimento de exceléncia. Nesse contexto, 0 enfermeiro possui um pape
na prevencao de infeccdo e na assisténcia ao cliente, que compreende desde o pré-operatorio imediato
do dreno.

Obijetivo: Identificar como os enfermeiros realizam os cuidados com drenos toracicos no pds-operatq
cirurgia cardica.

Métodos: Trata-se de estudo de reviséo realizado nas bases de dados MEDLINE, PUBMED e LILACS utiliz
se dos seguintes descritores: cirurgia toracica, drenagem e enfermagem. Como critérios de inclusa
utilizados estudos publicados nos anos de 2001 abordassem a tematisssim, encontrou-se um total
de 40 estudos, sendo 06 selecionados.

Resultados:Dois artigos estudaram sobre a construcédo de diretrizes e protocolos na padroniza¢do dos ¢
com drenos toracicos no POI de cirurgia cardiaca. Um estudo realizado com enfermeiros de cirurgia ti
observou que é importante a padronizacdo com drenos, pois 70% dos enfermeiros da pesquisa
conhecimento regular sobre o cuidado com drenos.

Discussé@oOs cuidados com drenos ndo séo padronizados, pois 0s enfermeiros realizam de acordo com p
hospitalar local direcionado a cirurgia cardiaca, sendo estudos de baixa evidéncia cientifica.

Conclusao:Foi observado que os cuidados com drenos no pés-operatério ocorrem de acordo com 0s pra
institucionais, perfazendo, assim, a necessidade de estudos de boas evidéncia nesta tematica.
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Revascularizagao do miocardio minimamente invasiva: Relato de caso na assisténcia de enfermagem

Noeme Beatriz Dantas de Paiva, Neyse Patricia do Nascimento Mendes, Danielly Isabel Gomes de |
Rayanne Suelly da Costa Silva, Ysabelly Cristina Araujo Fonseca

Intr oducao:A cirurgia de revascularizacdo do miocardio Y®R vem sendo aperfeicoada com a introdugéo g
novos métodos tecnologicos e acdo da robotica, tal situacdo € vivenciada através da insercao de

Lima,

e
enxertos

arteriais no coracao com “térax fechado”. Esta abordagem visa diminuir a morbimortalidade, complicacfes e

permanéncia hospitalar decorrente de cirurgias convencionais de térax aberto, favorecendo um
restabelecimento dos pacientes operatimgprocedimento era futurista e hoje se torna realidade no nord

rapido
pste

do Brasil.A enfermagem atua por meio da assisténcia direcionada a estes casos, utilizando de competéncia

técnica - cientifica na prestagdo dos cuidados.

Objetivo: Descrever os cuidados de enfermagem no pos-operatério de paciente submétidoiiidRamente
invasiva, por videotoroscopia.

Métodos: Relato de caso de um paciente de 50 anos, portador de dislipidemia, hipotireoidismo e insufig
coronariana obstrutiva (DA0% do terco médio), submetido a\@\R por videotoroscopia, € com assisténci
desenvolvida na UTI do Hospital Universitario do nordeste do Brasil.

Resultados:A assisténcia ofertada foi pautada na monitorizacdo hemodinamica do paciente (debito ca
PAM, PVC), respiratdria, metabdlica, renal (controle hidrico rigoroso), assisténcia que favoreceu a diminui
dor, cuidados com drenos e deambulacdo precoce.

Discussé@oAs ac¢des foram desenvolvidas com os mesmos critérios da assisténdisl @@Rencional, com
vigilancia acentuada a tromboembolismos estimulando a deambulacédo precoce.
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Concluséo:0 estudo concluiu que os cuidados de enfermagem planejados para o pos-operatoério da cirlirgia de

RVM por videotoroscopia corroboram com o sucesso da técnica utilizada, que visa uma rapida recupera
pacientes.
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Baldo intra-adrtico: identificacéo das principais complicagdes e intervencgdes da assisténcia de enfermagem
Andrelise Marianicoletti, Patricia Pinheiro

Introducéo: Os pacientes que fazem uso do Baldo Intra-Adrtico sdo considerados criticos, 0 que exige do

Enfermeiro uma adequada sistematizacdo e conhecimento sobre as complica¢cbes potenciais. Sob o [ponto de
vista da legislacao do exercicio profissional, todos os cuidados de enfermagem requeridos por paciente grave
com risco de vida, devem ser executados pelo Enfermeiro. Dessa forma, a assisténcia de enfermagem qualificada
garante seguranca e sucesso ha manutencédo desse dispositivo.

Obijetivo: Identificar as principais complicac6es decorrentes do uso do Baldo Intra-Adrtico; Sistematjzar a
assisténcia de enfermagem com olhar voltado a prevencdo e/ou deteccdo precoce de sinais sugestivos as
complicacdes evidenciadas na reviséo de literatura.

Métodos: Esta pesquisa foi realizada em formato de reviséo bibliogréfica nas bases de dados da Scieloj Lilacs,
Medline e Bireme, utilizando artigos indexados no periodo de 1998 a 2010 mediante os descritores: Baldo Intra-
Adrtico e Complicagdes. Entre as referéncias encontradas, foram utilizados 16 artigos diretamente relacgionados
ao tema proposto.

Resultados:Dos 16 estudos utilizados no levantamento bibliografico apontaram como principais complicacdes
as de origem vasculaCabe ressaltar que com a evolugédo tecnolégica relacionada ao design ddbemteter
como a reducao do seu calibre de 12 para atéag Eomplicac6es demonstraram-se em declinio.

Concluséo:Diante das principais complicacfes levantadas, podemos destacar como problemas para a enfermagem:
risco de perfusao tissular ineficaz e débito cardiaco redukidartir dai traca-se como principais metas do
cuidado de enfermagem: minimizar o risco de perfusao tecidual diminuida nas extremidades inferiores e prevenir
reducdes no débito cardiaco.
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Cuidados de enfermagem no pos-operatério imediato de revascularizagéo do miocardio no Hospital Calixt
Midlej Filho - Itabuna - BA.

Larissa Cavalcante Nunes

Introducéo: O pds-operatorio (PO) de cirurgia cardiaca concentra nas primeiras 12 horas momentos mais

criticos,

onde o paciente estara sujeito a possiveis alteracdes clinicas, exigindo medidas eficazes para a estabilizacdo

hemodinamical admissao de cliente em PO de revascularizagdo do miocavit) Ehorteada por protocolos

gue sao seguidos, sistematicamente, por todo enfermeiro responsavel pela admissao, e este deve implementar
cuidados desde controle de débitos e monitorizacéo dos parametros vitais até acées frente a intercorféncias.

Objetivo: Descrever a experiéncia do enfermeiro na admissao de cliente em pos-operatério (RM) de
Analisar condutas instituidas pelo enfermeiro nas primeiras horas de cuidados intensivos; Complem
protocolo existente no Hospital Calixto Midlej Filbom cuidados de enfermagem relevantes.

R
entar o

Métodos: Realizada pesquisa bibliogréafica, utilizou-se ainda o método descritivo como analise e interpretacao,

com énfase sobre importancia da assisténcia do enfermeiro no P@Wide R

ResultadosA assisténcia de enfermagem no POI é crucial para o atendimento multidisciplinar ao paciente grave.

Além dos cuidados de enfermagem que visam promover o conforto, o enfermeiro deve ter amplo conhe
das alteracdes fisiolégicas induzidas pela cirurgia, estando apto a detectar precocemente alterag
comprometam a recuperacao, comunicando e discutindo o quadro clinico com a equipe, para que agées i
sejam tomadas. Baseado no protocolo e no processo de enfermagem, o enfermeiro elabora planos de
para reabilitgrrestaurar e manter a sadde 6tima e evitar complicacdes no cardiopgteccirir

Conclusao:O cuidado de paciente POI d€fR é um desafio, dada a diversidade das alteracdes homeostéa
decorrentes. Portanto, a aplicacéo de cuidados de enfermagem sistematizados norteia e favorece a as
além de aperfeicoar o tempo e reduzir complicacoes.
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Perfil dos pacientes submetidos a implante de marcapasso em laboratério de hemodinamica e as implicacad
para os protocolos de enfermagem

Roselene Matte, Leticia OrlandiiGraziella Badin Aliti, Thamires de Souza Hilaridneida Rejane Rabelo

Introducéo: Quando ha falha no processo de conducédo do estimulo elétrico, pode existir a necessic
estimulacao elétrica artificial. Em muitos casos, o implante de marcapasso (MP) cardiaco definitivo pa

es

ade de
de ser

indicado para manter a atividade elétrica cardiaca em situagdes clinicas de disfungdo do n6 sinusal, sindrome do

seio carotideo, bloqueio atrioventricular e intraventricwardiomiopatia hipertrofica obstrutiva e sindrome
neuromediadas ou vaso vagais.

Obijetivo: Descrever indicacdes clinicas dos pacientes submetidos a implante de MP cardiaco definitivo
ou troca de geradaem Laboratério de e Hemodinamica em e tempo de procedimento.

Métodos: Trata-se de um estudo transversal histérico realizado no periodo de janeiro a dezembroAde 2
variaveis analisadas foram: sexo, idade, indicacéo clinica para o implante do dispositivo e tempo de proce

Resultados:Foram avaliados 26 pacientes com idade média de 72,5 anos e 58% do sexo fesimiacoes
clinicas mais prevalentes para o implante de MP ou troca de gerador foram: bloqueio atrioventricular t
77% dos casos, bradicardia em 15%, sindrome do né sinusal em 4%; em média o tempo de procedimer
47 minutos.

Conclusédo:As indicagdes de implante de MEfinitivo e o tempo de duracdo de procedimento estéo de aca
com as diretrizes atuais.elaboracdo de protocolos assistenciais visando melhorar o cuidado de enferm
prestado a esses pacientes pode ser desenvolvida a partir do levantamento desses dados.
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Correcao endovascular de aneurisma de aorta abdominal na sala de hemodindmica: implica¢des para o cuidado
de enfermagem

Roselene Matte, Graziella Badin Aliti, Leticia Orlandin, Thamires de Souza Hilario, Eneida Rejane Rabelo

Introducéo: O tratamento endovascular do aneurisma de aorta abdominal (AAA) foi inicialmente desenvolvido
como alternativa para pacientes com contraindicacédo para o reparo cirdrgico convencional. Dados de |estudos
clinicos tém demonstrado um beneficio inicial de sobrevida com o reparo endovascular eletivo (endoprotese
metdlica implantada através de cateter) sobre o reparo cirlirgico aberto.

Objetivo: Descrever o perfil dos pacientes e os aspectos técnicos relevantes para subsidiar o cuidado de
enfermagem aos pacientes submetidos a correcédo endovas@iAdy, d® Laboratério de Hemodinamica, em
um Hospital Piblico-Universitario.

Métodos: Estudo transversal histérico. Foram incluidos 17 pacientes com elevado risco cirdrgico submetidos a
corregdo endovascular 48 A, no periodo de janeiro a dezembro de2®oram coletados dados relacionadas
aos fatores de risco pré-operatorio (comorbidades) e detalhes técnicos no periodo intraoperatério (tempo de
sala e numero de proéteses utilizadas).

Resultados:Foram avaliados 17 pacientes com idade média 72 anos, 59% do sexo masculino, 82,3% apresgntavam
hipertenséo arterial sistémica e a maioria eram tabagistas ativos. O tempo médio de sala foi de 1h50minutos.
Foram utilizadas, em média, uma endoprétese bifurcada e um ramo contralateral.

Conclusdo:A maioria dos pacientes eram idosos, hipertensos e tabagistas. O tempo de sala foi ao encontro do

indicado pela literatura e o nimero de préteses utilizadas é semelhante aos dados ja publicados. O conhecimento
desses resultados possibilita a equipe de enfermagem o planejamento do cuidado visando garantir a sua [qualidade
e segurancga.
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Indicacéo do uso da manta térmica no pds-operatorio de cirurgia cardiaca
Luciana Bjorklund de Lima, Silvia Regina Pereira Roveda

Intr oducgéo: A hipotermia € classificada como nao-intencional e terapéutica. No transoperatdriogia ci
cardiaca, € comum a indugéo da hipotermia com finalidade terapéutica de protecéo neurolégica e melha
do cirugido ao sitio cirdgico.A hipotermia terapéutica no transoperatorio de giaucardiaca pode acarreta
eventos adversos no pés-operatorio, como hipocalemia, risco de sangramento, risco para infarto a
miocardio e arritmias cardiacas, pneumonia e infeccao da ferida operatoria.

Obijetivo: O objetivo desse trabalho é identificar na literatura estudos sobre a indicagéo do uso da manta
no pés-operatorio de cirurgia cardiaca.

Métodos: Foram utilizados os seguintes descritores: parada circulatéria induzida por hipotermia e tempg
corporal.As bases de dados pesquisadas foram Medical LiterAhalysis and Retrieval System Online
(MEDLINE) e PubMed.

Resultados: Foram encontrados dois artigos que compararam o uso da manta térmica com o uso de
dispositivos de aquecimento ativos no pos-operatério de cirurgia cardiaca.

Discussdo:Em ambos os estudos os resultados referem que o aquecimento do paciente com o uso d
térmica foi mais eficaz em comparagdo com outros dispositivos de aquecimento ativo.

Conclusao:O uso da manta térmica no pos-operatdrio de cirurgia cardiaca favorece a diminuigdo do nun
eventos adversos, assim como o menor tempo de permanéncia na unidade de terapia intensiva, menor
uso de ventilagdo mecanica e aumento da temperatura corporal média.
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Papel do enfermeiro e assisténcia de enfermagem na revascularizacao do miocardio
Tania Candida de Faria Candiotto, Elisangela Angelica Dias Januario

Introducéo: Em ambito mundial, as doencas cronicas nao transmissiveis sdo responsaveis pelas principais
causas de morte e incapacidade.

Objetivo: Buscar publicagdes na literatura que abordem o papel do enfermeiro e assisténcia prestada aos pacientes
submetidos a revascularizacdo do miocardio.

Métodos: Trata-se de pesquisa descritiva, retrospectiva por meio de revisao narrativa de literatura, seguindo as

etapas preconizadas para estudo desta natureza. Foram pesquisadas publicacdes cientificas no periodo
compreendido entre 2000 e 2010 nas seguintes bases de dados e periddicos: Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias e Saude (LILACS), Bases de dados de Enfermagem (BDENF).

Resultados:A partir da revisédo da producgéo cientifica nas bases de dados Literatura Latino-Americanga e do

Caribe em Ciéncias e Saude (LILACS) e Bases de dados de Enfermagem (BDENF), selecionadas por meio dos
descritores propostos, foram identificados 48 artigos cientificos. Repetices foram excluidas, levando ao resultado
de 30 artigos cientificos.

Conclusao:A assisténcia de enfermagem no pés-operatdrio imediato € de fundamental importancia dentro do
contexto do atendimento multidisciplinar ao paciente grave. Evidentemente, além dos cuidados de enfermagem
que visam promover o conforto e o bem estar do paciente, o profissional nesta unidade deve ten amplo
conhecimento das alterac6es fisiologicas induzidas pelo ato cirdrgico, estando apto a detectar precocemente
alteracBes que possam comprometer a evolucdo do tratamento e os riscos para o desenvolvimento de|arritmias
e complicagdes por infeccoes.

Observacdes

143 s



RESUMOS DOS POSTERES - ENFERMAGEM
POSTER BREAK — 14 DEABRIL DE 2012 — SABADO

Assisténcia de enfermagem no pés- operatorio de aneurisma da aorta abdominal: relato de caso

Cintia Capistrano Eixeira Rocha, Jullyani Queirés dos Santos, Poliana Carvalho de Souza, Noeme Beatriz

Dantas de Paiva, Rayanne Suelly da Costa Silva, Danielly Isabel Gomes de Lima, Ysabelly Cristina Ar
FonsecaAnne Tatiane Dangas Sales, Neyse Patricia do Nascimento Mendes

Intr odugao:Aneurisma é uma doenca silenciosa e na maioria das vezes fatal sendo a repagicaaiardos
tratamentos de escollfssim é indispenséavel a assisténcia de enfermagem individualizada as necessida
paciente submetido a cigia principalmente no manejo critico do pds-operatério (P€)do em vista que
pacientes em PO de cirurgia cardiovascular requerem cuidados intensivos de alta complexidade torna-se in
que as acbes do enfermeiro pautem-se na identificagdo e correlagdo clinica dos sinais de comp
potencialmente fatais.

Objetivo: Descrever os cuidados de enfermagem a um paciente no pos- operatorio de correcéo de aney
aorta toraco-abdominal por colocacao de endoprotese do tipo C3.
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Métodos: Trata-se de um relato de caso desenvolvido na UTI de um Hospital universitario no RN no més de

dezembro de 2011. Paciente do sexo masculino, 49 anos, portador de aneurisma de aorta toraco-ab
diabético, hipertenso, internado para submeter-se a cirurgia cardiovascular e colocacao de endoprg
tipo C3.

Resultado: Os cuidados de enfermagem no PO objetivaram monitorizar e estabilizar os sistemas organic
intensificacdo na monitorizagao hemodinamica, metabdlica, respiratoria, priorizando as pressées venos
e arterial média, débito cardiaco e urinario, temperatura, nivel de consciéncia.
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DiscussaoA intensiva monitorizagdo hemodinamica, respiratéria constitui agées imprescindiveis para o manejo

de pacientes em PO de ciia cardiovasculaiportanto o enfermeiro devegamizar um plano de cuidados
individual.

Conclusao:Concluimos que os cuidados de enfermagem no pés-operatorio de correcéo de aneurisma
toraco-abdominal quando bem planejados e executados podem prevenir complica¢gdes potencialmente
paciente.
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Revisédo integrativa sobre o uso das classificacdes de enfermagem no perioperatorio de cirurgia cardiaca
Luciana Bjorklund de Lima, Kissi €ixeira Taroko, Eneida Rejane Rabelo

Introducédo: O centro cirdrgico tem como caracteristica principal realizar procedimentos anestésicos cirl
ao paciente. Nesse cenario a avaliagédo do enfermeiro em relagéo aos potenciais riscos inerentes ao prog
anestésico e cirdrgico, bem como a avaliagdo das condicdes do paciente permite identificar neces
especificas, e assim, implementar intervengdes que contribuam com a seguranga do paciente. O Prg
Enfermagem é uma ferramenta de uso exclusivo do enfermeiro no qual confere cientificidade e autonomi
pratica clinica. Estudos realizados em ambiente de centro cirlirgico sobre a identificagdo de diagnés
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enfermagem no transoperatorio referem que o uso das classificagdes auxiliam os enfermeiros na implementacao

de intervencdes fundamentadas de acordo com as necessidades dos pacientes.

Objetivo: O presente estudo € uma revisdo integrativa sobre a o uso das classificacbes de enferma
periodo perioperatério de cirurgia cardiaca.

Métodos: Para a selecao dos artigos utilizou-se as bases de dados BDENF e PubMed, e a amostra des
constitui-se de dois artigos.

Resultados:A analise dos artigos incluidos no estudo apontam resultados que reforcam a necessidade
dos diagnésticos de enfermagem no periodo perioperatério de cirurgia cardiaca, colaborando para a to
decisao e para a implementacao de intervencdes rapidas e eficazes na resolucao de problemas.

Concluséo:A ferramenta do Processo de Enfermagem utilizando as Classificagfes de Enfermagem possi
enfermeiro a visibilidade da sua pratica clinica. Essas classificagcdes conferem ao enfermeiro a seguranca n
para prestar uma assisténcia livre de danos, bem como a promocao de conforto e bem estar ao pacient
o procedimento anestésico cirdrgico.
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Andlise do quantitativo de pessoal de enfermagem para transoperatério de cirurgia cardiaca

Luciana Bjorklund de Lima, Silvia Regina Pereira Roveda

Intr oducdo: A evolugdo tecnolégica, aliada ao desenvolvimento de novas técnicas anestégjamasjrar

especialmente em cirurgia cardiaca, vem contribuindo com a necessidade de uma equipe de enfermagem
qualificada para a assisténcia transoperatdf&m do conhecimento técnico-cientifico especifico, faz-s

altamente
5e

necessario que o quantitativo do pessoal de enfermagem também seja um fator relevante na prestacdo de uma

assisténcia eficaz e segura ao paciente.

Obijetivo: O objetivo desse estudo é aplicar um modelo matematico para dimensionar a equipe de enfefmagem

para a assisténcia transoperatdria de cirurgias cardiacas eletivas.

Métodos: O local do estudo foi o bloco cigico de um hospital universitario da cidade de Palggre, RS. Os
dados foram coletados a partir dos relatérios de produtividade da unidade em estudo durante o pe
janeiro a dezembro de 2010.

Resultados:Totalizaram-se 510 procedimentos ayigos realizados, sendo 139 (27,1%) de revascularizacgag
miocardio seguido de 84 (16,5%) de troca de valva aditicegdia de uso de sala cigiza por procedimento foi
de 3,35 horas. O calculo realizado indica que para a assisténcia de enfermagem de cirurgias cardiacas
composi¢do do quadro de profissionais deve ser de aproximadamente duas enfermeiras e oito téc
enfermagem.

Discussédo:Esses resultados ndo contemplam as cirurgias cardiacas realizadas no horario noturno, f
semana e feriados, o que indica a necessidade de adequacao da forca de trabalho para as categorias pri
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Conclusao:Faz-se necessaria a realizagao de novos estudos para avaliacdo da carga de trabalho de enfermagem

na assisténcia transoperatéria dessa modalidade cirdrgica.
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